Sport to nasz pasja i styl zycia

Biezacy rok szkolny to dla uczniéw rok pracy w sposéb zdalny. Pracy nad naszg wiedzg
szkolng ale i zdrowiem fizycznym i psychicznym. Majac na uwadze swoje zdrowie i pasje do
sportu uczniowie klasy 3 ct w ciggu nauczania zdalnego wykonujg serie aktywnosci fizycznych,
ktore realizujg w ramach przedmiotu wychowania fizycznego. Dbanie o zdrowie fizyczne i
psychiczne jest w dzisiejszych czasach bardzo wazne. Zachecamy Was do ruchu na swiezym
powietrzu.. Oto cze$¢ wykonanych przez nas aktywnosci przygotowana w krotkim filmiku:

Ze sportowym pozdrowieniem klasa 3 ct wraz z nauczycielem A. Bué¢




